
 

 
  

PREPARAZIONE ALLA GASTROSCOPIA 
 
 

È necessario solo il digiuno da almeno 8 ore (eventuali terapie abituali potranno 

essere assunte al termine dell'indagine endoscopica).   

 

Sospendere, nei 5 giorni prima dell'esame, l'assunzione di anticoagulanti (Coumadin, 

Sintrom, etc.) o antiaggreganti piastrinici (aspirinetta e simili, Plavix, etc). 

 

È possibile che per l'esecuzione di questo esame venga somministrato un blando 

sedativo; è utile, pertanto, che i pazienti vengano accompagnati, in quanto dopo 

l'assunzione di tale farmaco è sconsigliata la guida di autoveicoli.  

 

Si prega cortesemente di portare con sé tutta la documentazione relativa ad esami, 

visite o ricoveri ospedalieri in proprio possesso. 
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