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RICERCA SANGUE OCCULTO

• Nei tre giorni precedenti la raccolta non assumere aspirina o farmaci contenenti 

acido acetilsalicilico

• Dieta libera. Non e’ necessario seguire una dieta priva di carne

• Non eseguire il test se si è affetti da emorroidi

• Evitare il periodo mestruale

• È consigliata la raccolta di tre campioni in giorni diversi possibilmente consecutivi, 

che devono essere conservati in frigorifero e consegnati nel più breve tempo 

possibile

• Il campione non deve essere contaminato da urine

• Le feci devono essere raccolte negli appositi contenitori ed è sufficiente una 

piccola quantita’
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