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ESAME COLTURALE ESPETTORATO

Modalità di raccolta per esami microbiologici

Materiale per la raccolta:  
contenitore sterile a bocca larga con tappo a vite

Modalità  di  prelievo:
Raccogliere il campione al mattino a digiuno, effettuando un’accurata  pulizia del 
cavo orale mediante gargarismi con acqua distillata sterile. Raccogliere il secreto 
profondo dopo colpo di tosse, senza  contaminarlo con la saliva.

Conservazione: 
I campioni vanno inviati in laboratorio entro 2 ore dal prelievo.

Note:
Nel caso l’espettorazione sia difficoltosa, effettuare un aerosol con fisiologica tiepida 
(fare inspirare il paziente lentamente e profondamente  per una decina di volte).
I campioni che all’esame microscopico risultino di origine superficiale (salivare) non 
verranno esaminati in quanto non idonei.
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