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ESAME CHIMICO-FISICO DELLE FECI

Modalità  di raccolta:
• Disporre all’interno del W.C. uno strato di carta igienica o un piatto di carta o 

una padella in modo da trattenere le feci per il tempo necessario al prelievo del 
campione da esaminare

• Defecare evitando contemporaneamente di urinare
• Aprire il contenitore standard consegnato dal laboratorio o acquistato in farmacia
• Raccogliere il campione (circa il volume di una noce) utilizzando il cucchiaino 

annesso al tappo a vite del contenitore portacampioni
• Evitare di sporcare l’esterno del contenitore
• Chiudere bene il tappo
• Consegnare al laboratorio il più presto possibile e non oltre 24 ore dall’emissione, 

conservare in frigorifero fino a consegna del campione.

Cause di non idoneità  del campione
• Campioni inviati in pannolini o panno-carta
• Campioni inviati in contenitori contaminati all’esterno o troppo pieni
• Campioni contaminati con urine
• Campioni non identificati
• Campioni contenenti sostanze che interferiscono con l’esame
• Campioni raccolti non seguendo le istruzioni

Controindicazioni all’esame
• Assunzione di: bario, olio minerale. antibiotici, antimalarici (es. Plaquenil)
• Si può eseguire dopo 2 settimane dal termine della terapia

Avvertenze
SCRIVERE COGNOME NOME E DATA DELLA RACCOLTA SULL’ETICHETTA DEI 
CONTENITORI  

N.B.:LA RICHIESTA DEL MEDICO  CURANTE SU TRE CAMPIONI  E’ DA INTENDERSI 
CON CAMPIONI  DI GIORNI  DIVERSI
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