
LA TUA SALUTE, 
SEMPRE SOTTO CONTROLLO 
CON I NOSTRI CHECK UP

L’importanza della prevenzione, 
fondamentale per il nostro benessere

CASA DI CURA SANT’ELENA

•	Scegli uno dei nostri PACCHETTI DI ESAMI

•	Le prestazioni si eseguono SOLO SU PRENOTAZIONE 

   al numero 070 86051

•	Per un servizio ancora più comodo, scarica la nostra 

  APP “REFERTI ONLINE” e consulta gli esiti del tuo esame 

  con un semplice click

•	È possibile effettuare singoli esami in aggiunta a tutti i pacchetti

Case di Cura

Kinetika Sardegna
gruppo.korian.it



PACCHETTI CHECK-UP

LABORATORIO| BASE 
€ 24,00
•	 Emocromo Completo
•	 Glicemia (Glucosio)
•	 Azotemia (Azoto Ureico)
•	 Creatininemia
•	 Colesterolo Totale
•	 Colesterolo Hdl
•	 Colesterolo Ldl
•	 Trigliceridi
•	 Transaminasi-Alt (GPT)
•	 Transaminasi-Ast (GOT)
•	 Bilirubina Totale e Frazionata
•	 Gamma-Gt
•	 Esame Urine Completo

ESAMI PER MEZZO DI CONTRASTO 
€ 12,00
•	 Elettroforesi siero (inclusi dosaggio proteine)
•	 Azotemia (azoto ureico)
•	 Creatininemia

ANEMIA | BASE 
€ 12,00
•	 Emocromo Completo
•	 Sideremia (Ferro)
•	 Transferrina
•	 TIBC / UIBC / % Saturazione
       Trasferrina

ANEMIA | PLUS 
€ 20,00
•	 Emocromo Completo
•	 Sideremia (Ferro)
•	 Transferrina
•	 TIBC / UIBC / % Saturazione 

Trasferrina
•	 Ferritina
•	 Reticolociti

LABORATORIO| PLUS 
€ 30,00
•	 Emocromo Completo
•	 Glicemia (Glucosio)
•	 Azotemia (Azoto Ureico)
•	 Creatininemia
•	 Colesterolo Totale
•	 Colesterolo Hdl
•	 Colesterolo Ldl
•	 Trigliceridi
•	 Transaminasi-Alt (GPT)
•	 Transaminasi-Ast (GOT)
•	 Bilirubina Totale e Frazionata
•	 Gamma-Gt
•	 Proteina C Reattiva (PCR)
•	 Tireotropina (Tsh)
•	 Esame Urine Completo 



ASSETTO CARDIOLOGICO
 BASE 
€ 17,00
•	 Creatinchinasi (CK o CPK)
•	 Glicemia (Glucosio)
•	 Latticodeidrogenasi (LDH)
•	 Colesterolo Totale
•	 Colesterolo Hdl
•	 Colesterolo Ldl
•	 Trigliceridi
•	 CK-MB Massa

ASSETTO EPATICO | BASE 
€ 12,00
•	 Fosfatasi Alc (ALP)
•	 Transaminasi-Alt (GPT)
•	 Transaminasi-Ast (GOT)
•	 Bilirubina Totale E Frazionata
•	 Gamma-Gt

ASSETTO CARDIOLOGICO 
URGENZA 
€ 25,00
•	 Creatinchinasi (CK o CPK)
•	 Glicemia (Glucosio)
•	 Latticodeidrogenasi (LDH)
•	 Colesterolo Totale
•	 Colesterolo Hdl
•	 Colesterolo Ldl
•	 Trigliceridi
•	 Transaminasi-Alt (GPT)
•	 Transaminasi-Ast (GOT)
•	 CK-MB Massa
•	 Troponina 1

ASSETTO EPATICO | PLUS
€ 20,00
•	 Fosfatasi Alc (ALP)
•	 Transaminasi-Alt (GPT)
•	 Transaminasi-Ast (GOT)
•	 Bilirubina Totale E Frazionata
•	 Gamma-Gt
•	 Albumina
•	 Alfa Feto Proteina
•	 Colinesterasi



ASSETTO RENALE | BASE
€ 12,00
•	 Azotemia (Azoto Ureico)
•	 Creatininemia
•	 Uricemia (Acido Urico)
•	 Elettroliti (Sodio, Potassio, Cloro)
Esame Urine Completo 

ASSETTO LIPIDICO
€ 12,00
•	 Colesterolo Totale
•	 Colesterolo Hdl
•	 Colesterolo Ldl
•	 Trigliceridi

PACCHETTO GLICEMIA
€ 15,00
•	 Glicemia (Glucosio)
•	 Hba1C(Emoglob.Glicosil.)
•	 Esame Urine Completo

ASSETTO RENALE | PLUS
€ 20,00
•	 Azotemia (Azoto Ureico)
•	 Creatininemia
•	 Uricemia (Acido Urico)
•	 Elettroliti (Sodio, Potassio, Cloro)
•	 Esame Urine Completo
•	 Proteine Totali
•	 Fosforo
•	 Proteinuria delle 24 ore 

(raccolta urine 24h)
•	 Glicosuria (raccolta urine 24h)
•	 Microalbuminuria  

(raccolta urine 24h)



PACCHETTO 
PROSTATA | BASE
€ 20,00
• Psa Libero e Totale
• Azotemia (Azoto Ureico)
• Creatininemia
• Glicemia
• Acido Urico
• Esame Urine Completo

PACCHETTO MENOPAUSA
€ 25,00
• LH (Ormone Luteinizzante)
• FSH (Ormone Follicolo-stimolante)
• E2 (Estradiolo)
• PRG (Progesterone) 

PACCHETTO CELIACHIA
€ 50,00
• TTG(transglutaminasi) Ab IgA
• TTG(transglutaminasi) Ab IgG
• Gliadina deamidata  Ab IgA
• Gliadina deamidata  Ab IgG

PACCHETTO 
PROSTATA | PLUS
€ 30,00
• Psa Libero e Totale
• Azotemia (Azoto Ureico)
• Creatininemia
• Glicemia
• Uriocoltura
• (Eventuale) Antibiogramma
• Acido Urico
• Esame Urine Completo

ESITI DISPONIBILI DOPO UNA 
SETTIMANA DAL PRELIEVO



PACCHETTO 
REUMATOLOGIA | BASE
€ 35,00
•	 ENA 7 Screening
•	 Velocità di Eritrosedimentazione  

(VES)
•	 Fattore Reumatoide (RF)
Anticorpi anti-citrullina (anti-CCP3) 

PACCHETTO 
COAGULAZIONE | BASE
€ 12,00
•	 Pt
•	 A-Ptt
•	 Fibrinogeno
Antitrombina Iii 

PACCHETTO 
REUMATOLOGIA | PLUS
€ 45,00
•	 ENA 7 Screening
•	 Velocità di 

Eritrosedimentazione (VES)
•	 Fattore Reumatoide (RF)
•	 Proteina C Reattiva (PCR)
•	 Anticorpi anti-DNA doppia 

elica (Anti-dsDNA)
•	 Anticorpi anti-citrullina (anti-

CCP3)

PACCHETTO 
COAGULAZIONE | PLUS
€ 30,00
•	 Pt
•	 A-Ptt
•	 Fibrinogeno
•	 Antitrombina Iii
•	 Proteina C
•	 Proteina S

ESITI DISPONIBILI DOPO UNA 
SETTIMANA DAL PRELIEVO 



PACCHETTO 
TIROIDE | PLUS
€ 27,00
•	 Triodotironina Libera (FT3)
•	 Tetraiodotironina Libera (FT4)
•	 Tireotropina (Tsh)
•	 Antiperossidasi Tir.-Ab
•	 Antitireoglobulina-Ab

PACCHETTO 
OSTEO-CALCICO | BASE
€ 15,00
•	 Emocromo
•	 Velocità di Eritrosedimentazione  

(VES)
•	 Fosfatasi alc (ALP)
•	 Calcio
•	 Fosforo
•	 Creatininemia
•	 Elettroforesi Siero  

(incluso dosaggio proteine)

PACCHETTO 
TIROIDE | BASE
€ 22,00
•	 Triodotironina Libera (FT3)
•	 Tetraiodotironina Libera (FT4)
•	 Tireotropina (Tsh)

PACCHETTO 
OSTEO-CALCICO| PLUS
€ 35,00
•	 Emocromo
•	 Velocità di 

Eritrosedimentazione (VES)
•	 Fosfatasi alc (ALP)
•	 Calcio
•	 Fosforo
•	 Creatininemia
•	 Elettroforesi Siero (incluso 

dosaggio proteine)
•	 Paratormone (PTH)
•	 Vitamina D (25-OH) totale



PACCHETTO 
MARCATORI VIRALI 
€ 35,00
•	 Hbs-Ag
•	 Anti Hbs-Ag
•	 Hcv-Ab
•	 Anti Hiv-1-2

PACCHETTO 
MARCATORI TUMORALI
€ 35,00
CA 15.3
Ca-125
Ca-19.9
Cea (Antigene-Carcino Embrionario)
Alfa Feto Proteina



PACCHETTO 
DONNA
€ 50,00 
•	 Emocromo
•	 Ves
•	 Bilirubina Diretta E Totale
•	 Calcio
•	 Colesterolo Hdl
•	 Colesterolo Ldl
•	 Colesterolo Totale
•	 Creatinina
•	 Azotemia
•	 Fosfatasi Alcalina
•	 Gamma-Gt
•	 Glicemia
•	 Got
•	 Gpt
•	 Lipasi
•	 Potassio
•	 Proteina C Reattiva
•	 Proteine Totali
•	 Sideremia
•	 Sodio
•	 Trigliceridi
•	 Uricemia
•	 Amilasi
•	 Magnesio
•	 Elettroforesi Sieroproteine
•	 Esame Urine Completo
•	 Ferritina
•	 Fsh
•	 Vitamina D

PACCHETTO 
UOMO
€ 50,00 
•	 Emocromo
•	 Ves
•	 Bilirubina Diretta E Totale
•	 Calcio
•	 Colesterolo Hdl
•	 Colesterolo Ldl
•	 Colesterolo Totale
•	 Creatinina
•	 Azotemia
•	 Fosfatasi Alcalina
•	 Gamma-Gt
•	 Glicemia
•	 Got
•	 Gpt
•	 Lipasi
•	 Potassio
•	 Proteina C Reattiva
•	 Proteine Totali
•	 Sideremia
•	 Sodio
•	 Trigliceridi
•	 Uricemia
•	 Amilasi
•	 Magnesio
•	 Elettroforesi Sieroproteine
•	 Esame Urine Completo
•	 Ferritina
•	 Psa Libero E Totale



PACCHETTO DONNA/UOMO | PLUS
€ 50,00 
•	 Emocromo
•	 Ves
•	 Bilirubina Diretta E Totale
•	 Calcio
•	 Colesterolo Hdl
•	 Colesterolo Ldl
•	 Colesterolo Totale
•	 Creatinina
•	 Azotemia
•	 Fosfatasi Alcalina
•	 Gamma-Gt
•	 Glicemia
•	 Got
•	 Gpt
•	 Lipasi
•	 Potassio
•	 Proteina C Reattiva
•	 Proteine Totali
•	 Sideremia
•	 Sodio
•	 Trigliceridi
•	 Uricemia
•	 Amilasi
•	 Magnesio
•	 Elettroforesi Sieroproteine
•	 Esame Urine Completo
•	 Ferritina
•	
+ DUE PRESTAZIONI A SCELTA TRA LE SEGUENTI:
Ormone Luteinizzante, Estradiolo, Progesterone, Testosterone, Prolattina



ORARIO PRELIEVI E ACCETTAZIONE CAMPIONI: 
dal lunedì al venerdì solo su prenotazione. 
Presentarsi a digiuno.

RITIRO REFERTI: 
dal lunedì al sabato, dalle ore 12.30 alle ore 15.00 
e dalle ore 18.00 alle ore 19.30.

ORARI PRELIEVI E RITIRO REFERTI



Direttore Sanitario
Dott. Antonio Onnis

Per informazioni

CUP +39 070 86051
info.kinetikasardegna@korian.it

Casa di Cura Polispecialistica Sant’Elena
Viale Marconi 160 - 09045 Quartu Sant’Elena (CA)

Tel. +39 070 86051 - Fax +39 070 837391

www.kinetikasardegna.it | www.korian.it

Kinetika Sardegna
Case di Cura
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