
Centro per i disturbi 
del comportamento alimentari

VILLA PIA

DURATA DEL PROGETTO E RINNOVO

Il progetto ha una durata minima di 90 giorni dallo 
scadere dei quali l’Équipe multidisciplinare della struttura 
valutano se concludere il percorso dell’Ospite o 
richiedere un prolungamento alla ASL di appartenenza 
dell’Ospite.

RETTE
Il trattamento è a totale carico del Servizio Sanitario 
Regionale.

ORARI DI VISITA 
Dal lunedì al sabato: 16:30-18:00
Domenica e Festivi: 11:30-12:30 e 16:30-18:00
 

RESPONSABILI STRUTTURA 

Dott. A. Sarnicola - Medico Responsabile
Dott.ssa S. Trentini - Coordinatrice

DOVE SIAMO 

VILLA PIA
Via Pantano, 35 - 00012 Guidonia Montecelio (RM)

Tel. 0774 300869

villapia@italianhospitalgroup.com
PEC:

italianhospitalgroup@legalmail.com

Il Centro Villa Pia è attivo dal gennaio 2005 ed è 
integrato con il CENTRO PER LO STUDIO, LA DIAGNOSI ED 
IL TRATTAMENTO DEI DISTURBI DELLA CONDOTTA 
ALIMENTARE istituito dalla ASL RM 5.

Villa Pia è un Istituto ad alta specializzazione e di 
riferimento che accoglie soggetti con disturbi 
dell’alimentazione e dell’obesità.

MODALITÀ D’ACCESSO

Per i residenti nella ASL RM5
L’invio da parte delle strutture territoriali (Centro di 
Salute Mentale, Medico di base,Centri Specializzati, 
Ospedali) o da parte di specialisti privati presso l’Unità 
di Valutazione dei DNA (Disturbi della nutrizione e 
dell'alimentazione)della ASL RM 5 -Casa della Salute di 
Palombara Sabina (RM) - Piazza S. D’Acquisto 
telefonando al numero 0774 634458 o scrivendo a 
uosd.dca@aslroma5.it.
Dopo il primo colloquio valutativo effettuato dall’ 
Unità Valutativa della ASL RM 5, ne segue un secondo 
presso da parte del Responsabile della Struttura o da 
uno specialista da lui incaricato.
Per i residenti nelle altre ASL del Lazio e fuori Regione
L'autorizzazione al ricovero avviene da parte dell'UVM 
(UNITÀ DI VALUTAZIONE MULTIDIMENSIONALE) della ASL di 
competenza.
È possibile contattare il numero 0774 300869 
per richiedere ulteriori informazioni.

ACCOGLIENZA

Il personale dell'Ufficio Accoglienza, presente in 
Struttura, accoglie l’Ospite ed i suoi familiari, e ciascuno 
per le proprie competenze, si adopera per mettere a 
proprio agio l’Ospite ed i familiari dal momento 
dell’ingresso sino al momento delle dimissioni. 
Al momento del ricovero, l’Ospite dovrà presentare la 
seguente documentazione amministrativa:
• Documento d’identità personale;
• Tessera sanitaria con il codice regionale;
• Documentazione relativa all'esenzione ticket.

PROGRAMMA RESIDENZIALE

Terapeutico-riabilitativo intensivo (20 posti letto in 
convenzione con S.S.R.)
Indicato nei casi in cui si impone un trattamento 
intensivo di cura e riabilitazione psico nutrizionale con 
una presa in carico temporanea e specializzata in un 
contesto di vita quotidiana alternativo a quello 
abituale;

PROGRAMMA SEMIRESIDENZIALE

In Centro Diurno (40 posti in convenzionecon S.S.R)
Articolato 5 giorni alla settimana per untotale di 36 ore, 
indicato nei casi in cui si impone un trattamento 
intensivo di cura e riabilitazione psico-nutrizionale in 
pazienti che sono in condizioni psico-fisiche tali da 
permettere gli spostamenti e non presentano situazioni 
di conflittualità familiare tali da ritenere opportuno un 
allontanamento completo dalle dinamiche 
patologiche attive in casa.

GUIDA AL SERVIZIO
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