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PRELIEVO DI CAMPIONI DI SANGUE VENOSO
PROFILO GLICEMICO
CURVA DI CARICO

Per una correfta esecuzione dell’esame si prega di aftenersi scrupolosamente alle
indicazioni qui di seguito riportate.

"1 PRELIEVO DI CAMPIONI DI SANGUE VENOSO

Per questo esame & opportuno che al momento del prelievo il paziente sia riposato, a
digiuno da almeno 8-10 ore e che non abbia fumato da almeno 2 ore.

L'ora pivu indicata per I'esecuzione dell’esame & al mattino.

"/ PRELIEVO PER IL PROFILO GLICEMICO
Per questo esame € necessario che il paziente sia a digiuno.

L'ora piu indicata per I'esecuzione dell’esame e al mattino (ad esempio alle ore 8.00).

In caso di prelievo post-prandiale (ad esempio alle ore 14.00) il paziente deve ricordarsi che
devono essere frascorse almeno 2 ore dall’ultimo pasto.

"I PRELIEVO PER LA CURVA DI CARICO

Per questo esame € necessario che il paziente sia a digiuno da almeno 10 ore, ma da non
piu di 16 ore.

Questo esame si esegue somministrando per via orale al soggetto, a digiuno da almeno 10

ore, ma non da non piu di 16 ore, una quantitd standard di glucosio (soluzione glucosata
al 50 %).

| prelievi di sangue venoso vengono raccolti prima della somministrazione di glucosio e
successivamente vengono raccolti dopo 30, 60, 90 e 120 minuti.
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