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PREPARAZIONE PAZIENTE PER ECODOPPLER E/O ECOCOLORDOPPLER 

(RENALE, ARTERIOSO, AORTA ADDOMINALE) 
 

Per una corretta esecuzione dell’esame si prega di attenersi scrupolosamente alle 

indicazioni qui di seguito riportate. 

 

Il giorno dell’esame: 

 se effettuato al mattino è necessario presentarsi a digiuno 

 se effettuato al pomeriggio è possibile fare una colazione leggera e poi rimanere a 

digiuno fino al momento dell'esame. 

 

Si ricorda che il paziente, nel giorno dell’esame, deve presentarsi almeno 20 minuti prima 

dell’appuntamento fissato, munito di impegnativa del medico curante e/o specialista 

valida in cui è riportato il quesito diagnostico (con eventuale esenzione correttamente 

segnalata) insieme a tutti gli esami precedenti (se in possesso) come ecografie, TC, 

risonanze magnetiche, cartelle cliniche, esami di laboratorio, radiografie, ecc. 


